
Was das schlaue Pferd
dem Manager flüstert

Kreuztaler Reiterhof "Am SonnerJhang" geht neue Wege

Innovative Besitzerinnen: Gabriele Krings (links)
und Isabelle Banek mit Darienne. Foto: St. Heinz

-sh- KREUZTAL. Der
modeme Manager findet
heute seinen Platz zwi­
schen Konferenzräumen
und Stallungen. Füh·
rungskräfte erlernen neue
Verhaltensschemata zur

(An- )Leitung ihrer Ange­
stellten durch Pferde auf
dem Kreuztaler Reiterhof

,,Am Sonnenhang".

Neben Einzelunterricht auf

gut ausgebildeten Tieren
und der pferdefreundlichen
Paddockhaltung bietet die­
ser Reiterhof verschiedenste
Wochenendseminare für
Personen in leitender Funk­
tion und Pferdebesitzer.
Ruhe strahlt sie aus. diese
kleine Oase am Rande von

Eichen. Entspannte Pferde
grasen auf sonnenbeschie­
nen Wiesen. vergnügte
Hunde wuseln zwischen
den einzelnen Gebäuden
umher. An diesem schönen
Fleck haben zwei starke
Frauen ihren Lebenstraum
verwirklicht. den sie nun

mit möglichst vielen
Gleichgesinnten teilen
möchten: Gabriele Krings
(46) und Isabelle Banek
(51) haben vor vier Jahren
den alten Hof in Eichen
übernommen und diesen zu
einem Paradies für Mensch
und Tier umgewandelt.
Pferde verschiedenster Ras­
sen leben hier ausgeglichen
in einem tiergerechtem

Rund-ums- Pferd-Service
nebeneinander. Die beiden
Frauen bieten jedem Pfer­
debesitzer. der sein Tier hier
einquartiert. die beruhigen­
de Gewissheit. dieses den
gesamten Tag und auch
während der Nacht gut ver­
sorgt zu wissen. Denn der
Hof ist niemals unbewacht.
Auch so genannte Pro­
blempferde und junge Pfer-

de sind in dieser Anlage
willkommen. Sie werden
hier speziell betreut und
ausgebildet. Dafür stehen
mehrere Plätze bereit. die
über verschiedenste Boden­

beläge verfugen. Reitstun-
den werden am Sonnenhang
nur als Einzelunterricht er­

teilt, um sich besonders gut
auf Ross und Reiter ein­
stellen zu können .•. Nie­
mand wird zu etwas ge­
zwungen. dass er nicht
möchte. Die Pferde haben
ein Gefühl dafür entwickelt.
wie weit ihr Reiter fortge­
schritten ist'". erklärt Ga­

briele Krings lächelnd. Die
Reitschüler. die oft schlech­
te Erfahrungen aus konven­
tionellen Schulen mitbrin­
gen, erlernen von den Lei­
terinnen den stress- und

angstfreien Umgang mit
den Vierbeinern .• .Angst ist [
bei uns kein Tabuthema. ~
niemand braucht sich hier r
ihrer zu schämen". so l,

Krings. 1
(Weiter im Innenteil) ,



Was das Pferd dem Manager flüstert
KREUZT AL. (Fortsetzung
von Seite I) Die Tiere wer­
den nur gebiss los und ohne
Sporen und Gerten geritten,
da "nur so ein entspanntes
Reiten für Mensch und Pferd
möglich ist", so Isabelle Ba­
nek. Die gelernte Ingenieu­
rin erklärt außerdem. dass
es in jedem Alter möglich
ist, diesen Sport zu erlernen.
Sie selbst begann erst vor
zehn Jahren mit dem Reiten
und verweist auf das spe­
zielle Angebot für Senioren,
die durch die Begegnung mit
den Tieren neue Kraft
schöpfen sollen.
Beide Frauen haben es sich
aber zu ihrer speziellen Auf­
gabe gemacht, das Pferd als
Medium emotionaler Zu­
stände. das auch Schwächen
offen legt. bekannt zu ma­
chen. Sie sehen sich nicht
direkt in der Rolle eines
"Pferdeflüsterers", sondern

eher in der Position eines
Lehrers, der jedem Men­
schen das richtige Werkzeug
zur Hand gibt. den Rüster­
ton des Pferdes zu verstehen
und vor allem, zu nutzen.
"Wie sehe ich mich und wie
werde ich gesehen im Um­
gang mit Menschen?", so
der Titel eines der angebo­
tenen Seminare.
Es ist ihr ausdrücklicher
Wunsch mit Hilfe ihrer Tie­
re das zu vermitteln. "was
auf der Führungsebene der
deutschen Wirtschaft nicht
erfolgt", so Isabelle Banek:
Die ehrliche Einschätzung
der eigenen Persönlichkeit
mit Instruktionen, bei Be­
darf etwas an dieser zu än­
dern. Die tierischen Thera­
peuten legen Schwächen
oder vermeintliche Stärken
offen. die dann von ihren
Halterinnen zur Sprache ge­
bracht werden. So zeigt ein

Pferd durch sein Verhalten

gegenüber dem Teilnehmer
sehr schnell, wie die eigene
Führungskompetenz auf an­
dere Menschen wirkt. Ist
man wirklich das Leittier in
der Firma und in der Lage,
das Vertrauen der Mitarbei­

ter zu gewinnen? Wirkt das
eigene Auftreten arrogant
oder überheblich?
Neben diesen Seminaren

gibt es auf dem Reiterhof
am Sonnenhang jedoch auch
die Möglichkeit der Weiter­
bildung für Pferde freunde
und -besitzer, die die Kom­
munikation zwischen sich
und den Tieren verbessern
möchten.
Informationen zu den Semi­
naren aber auch zu noch vor­

handenen Einstellplätzen:
Tel. 0160/1807321;
www.Reiterhof-am-Sonnen­
hang.de. -sh-
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Der Reiterhof "Am Sonnenhang" in Eichen bietet mit seinen Paradiesställen
ein außergewöhnliches Umfeld für Pferd und Reiter. Foto: Stephanie Heinz


