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Aus dem Siegerland

Zwei Frauen kénnen was vom Pferd erzahlen ..
Immer fest im Sattel — ,,Ausbildungszentrum fiir Mensch unc 7 e

Das Pferd: Freund und Partner des Menschen.

Isabelle Banek und Gabriele Krings wissen wovon sie
sprechen, wenn vom Pferd die Rede ist — und natiirlich auch
von Reiterinnen und Reitern. Beide leisten hervorragende
Arbeit an Mensch und Tier. Sie haben nicht nur den (wer-
denden) Reitersmann (Reitersfrau) im Auge, sondern auch

das Pferd. Und zwar das Lebewesen Pferd, nicht den.
Gebrauchsgegenstand Pferd. Der existiert hier nicht. Fiir’

Isabelle und Gabriele haben Pferde Sinn und Verstand. Die
beiden gestandenen Frauen, Partnerinnen von zehn ,aus-
gebildeten und ausgeglichenen® Pferden, kiimmern sich um
Mensch und Tier gleichermaBen. Und zwar auf dem ,,Rei-
terhof am Sonnenhang — Ausbildungszentrum fiir Mensch
und Tier” in Kreuztal-Eichen. Nur um Reitunterricht mit
dem bloBen Erlernen der Technik geht es hier beileibe
nicht. Vielmehr geht es in dem idyllisch gelegenen Zentrum
um die komplette Balance zwischen Mensch und Tier. Ent-
sprechend sind ,,Seminare fiir Personlichkeitsentwicklung®
im Angebot. Hort sich alles gut an, ist auch gut.

Gabriele Krings und Isabelle Banek sind in diesen
Sachen iiberaus kompetent: Sie sind nicht nur ausgebildete
Trainerinnen (C-Western = Basisarbeit des Breitensports),

sondern haben auch die Zusatzauso Cung o« Persdnlich-
keitstrainerinnen im Riistzeug. Beides 720 e nunderund
zeigt Wirkung. Auf einen sehr einfuchen und rustiialen
Nenner gebracht: Wer als Schlappschw anz Lo, zehials
gestirkte Personlichkeit. Na bitte, das ist doch sonon o

was. Zwei Fliegen mit einer einzigen Klappe gescniizor

Man kann reiten und ist wer. In jeder Hinsicht sitz1 man o0

fest im Sattel.

Die beiden Trainerinnen vom Sonnenhang sind Quer-
einsteigerinnen. Sie sind aus fremden Branchen in ,,ein neu-
es Abenteuer gestartet. Die Motivation allerdings war bei
beiden gleich: die Liebe zur Natur — zu Mensch und Pferd.
Isabelle Banek, die gebiirtige Franzdsin, ist gelernte Dipl.-
Ingenieurin in der Sparte Chemie und blickte vor ihrer neu-
en Aufgabe auf 20-jihrige Erfahrung im Management (bis
zum Weltkonzern) zuriick. Gabriele Krings ist ausgebilde-
te Erzieherin.

Beliebt sind die Wochenendseminare unter dem Motto:
.,Wenn das Pferd dem Manager fliistert, wie gut er wirklich
ist.“ Da verkehrt sich ein Filmtitel in ,Der Menschen-
fliisterer*. Die beiden Trainerinnen bringen die Sache kurz
auf den Punkt: ,,Wir wenden uns in diesen Seminaren an
das Klientel etablierter oder angehender Fiihrungskrifte.”
Nun, am Sonnenhang lernen die ,,Probanden® eine ,.neu-
trale, ehrliche, aber auch unkonventionelle Sichtweise iiber
die Fiihrungskompetenz“ kennen. Und: ,,Wir tauchen in die
faszinierende Welt der Pferde ein. Wir lernen zeitgleich viel
iiber die eigene und die Personlichkeit des Tieres kennen.
Die Teilnehmer werden nach dem Seminar gefestigter ins
Berufsleben zuriickkehren. Eine erstaunliche Sache. Ist
daetwas dran? Ist das wirklich méglich? Die Trainerinnen:
. Wir haben beste feedbacks bekommen.* Na also, klappt
doch!

Nicht das einzige Seminar iibrigens. Zuspruch findet
auch das Angebot ,Wie werde ich Leittier? Gabriele
Krings: ,,Wer wissen mochte, wie das Pferd den Reiter
wahrnimmt, ist hier richtig.” Da geht es auch um das Er-
lernen der Pferdesprache. Quasi die dritte Fremdsprache
neben Siegerlinder Platt und Hochdeutsch. Wer ein Pferd
hat ... nix wie hin! SchlieBlich méchte man sich doch mal
mit seinem Huftier unterhalten!

Grundsiitzlich gilt das komplette Angebot (in erster
Linie Reiten lernen und Seminare) fiir die entsprechenden
Altersklassen. Auch fiir Senioren! Zehn ausgebildete und
ausgeglichene Pferde, die auf Paddocks (so eine Art Woh-
nung mit Terrasse) leben, stehen zur Verfiigung. Nahezu
selbstverstiindlich fiir den mitten in der Natur gelegenen
Reiterhof: artgerechte Anlage mit Reithalle, zwei Aulen-
pliitze und groBes Ausreitgelinde. Im Einzelunterricht  »







